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Стр.1 Срок действия стандарта "01.07.1986 г." изменить на "01.07.91".    
Исключить отметку "Проверен в  1980 г."

Пункт 2.4. Наложить в новой редакции:

"2.4. Тетивы и стойки лестниц должны изготавливаться ив пиломатериалов хвойных пород 1-го и 2-го сорта по ГОСТ 8486-66 без наклона волокон".

Пункт 2.7. Заменить ссылку:    ГОСТ 2695-71 на ГОСТ 2695-83.

Третий абзац исключить.

Пункт 2.8. Заменить цифру "1,00" на "10".

Пункт 2.11. Заменить "300-400 мм" на "150-250 мм".

Пункт 3.1.  Заменить ссылку: ГОСТ 8.051-73 на ГОСТ 8.051-81.

Пункт 4.5. Первый абзац. Второе предложение изложить в новой редакции:

"При работе на лестнице высотой более 3,5 и рабочий должен закрепляться карабином предохранительного пояса, соответствующего требованиям ГОСТ 12.4.069430 и работать в каске,  соответствующей требованиям ГОСТ 12.4.087-84".

Причина и вменения:    решение комиссии по проверке стандарта

Указание о внедрении

Указание о внесении изменения: изменение внести тушью

Приложение

ТР 800203/02 от 24.07.86

Настоящий стандарт распространяется на деревянные лестницы приставные и лестницы-стремянки высотой от 2,5 до 5,0 м и уста​навливает требования безопасности к конструкции, испытаниям и эксплуатации. 

Лестницы приставные и лестницы-стремянки предназначены для проведения работ по монтажу, ремонту, обслуживанию оборудова​ния и других подсобных работ на высоте.
1. ТИПЫ И ОСНОВНЫЕ РАЗМЕРЫ

1.1. Лестницы подразделяют на 2 типа:

— лестницы приставные ЛП (черт. 1),

— лестницы-стремянки ЛС (черт. 2).

1.2. Основные размеры лестниц типов ЛП и Л С приведены в таблице и на черт. 1, 2.

                          Размеры, мм

	Тип Лестницы


	Н


	А


	L

	Тип

лестницы
	H

	А


	L


	ЛП-2,5
	2500
	500
	
	ЛП-4,0
	4000
	560
	__

	ЛС-2,5
	
	700
	1290
	ЛС-4,0
	
	880
	2070

	ЛП-3,0
	3000
	520
	—
	ЛП-4,5
	4500


	580
	—

	ЛС-3,0
	
	760
	1550
	ЛС-4,5
	
	940
	2330

	ЛП-3,5
	3500
	540
	-
	ЛП-5,0
	5000
	600
	-

	ЛС-3,5
	
	820
	1810
	ЛС-5,0
	
	1000
	2590


Примечание   Предельные отклонения размеров H±50, А±5
	Лестница типа ЛП


	Лестница типа Л С
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	1 — тетивы;   2 — ступени   не усиленные,   3 — ступени усиленные; 4 — стяжные болты

                              Черт. 1


	1 — тетивы;   2 — ступени  неусиленные;   3 — ступени   усиленные;  4 — стяжные болты,   5 — стойки,   6 — приспособления   от  самопроизвольного  раздвигания;

7 — перекладины
                                            Черт  2        




1.3. Пример условного обозначения лестницы типа ЛП или ЛС высотой 3,5 м при заказе и в технической документации:    

ЛП 3,5 ОСТ 11 091.125—76, 

ЛС 3,5 ОСТ И 091.125—76.

2. ТЕХНИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ

2.1. Лестницы типа ЛП и ЛС (далее лестницы) должны изго​тавливаться в соответствии с требованиями настоящего стандарта по технической документации, утвержденной в установленном порядке. 

2.2. Конструкция и основные размеры лестниц должны соот​ветствовать черт. 1, 2 и таблице.

Угол между ступенями и тетивами а должен быть равен 88±1° для лестниц ЛП и 86± 1°  для лестниц ЛС.

2.3. Каждая ступень и обе тетивы лестницы типа ЛП, каждая ступень (перекладина), обе тетивы и стойки лестницы типа ЛС должны выдерживать статическую нагрузку 120±2 кгс (1,2 кН), приложенную в их серединах.

2.4. Тетивы и стойки лестниц должны изготавливаться из сосны первого сорта по ГОСТ 8486—66 влажностью не более 15% абс. Наклон волокон (косослой) в тетивах и стойках не должен быть более 7% (4°).

2.5. На наружных поверхностях тетив и стоек не допускаются:

— выпадающие частично сросшиеся сучки на ребрах;

— сучки, распиленные по оси;

— завитки с выемками глубиной более 5 мм;

— смоляные кармашки, вскрытые обработкой;

— трещины, выходящие в отверстия для крепления ступеней (перекладин).

Сучков твердосросшихся с древесиной и смоляных кармашков размером до 5 мм не должно быть более 2 шт. на пог. м и разме​ром до 15 мм более 1 шт. на пог. м.

Сучки твердосросшиеся с древесиной и смоляные кармашки не должны быть расположены также ближе 20 мм от места крепления ступеней (перекладин) к тетивам (стойкам).

Выпадающие и частично сросшиеся сучки и смоляные кармаш​ки должны заделываться пробками, а выемки — пластинами на влагостойком клее, при этом направление волокон древесины за​делки и тетивы (стойки) должны совпадать.

2.6. Допускается изготовление тетив и стоек из отдельных пла​нок, склеенных влагостойким клеем по всей длине, при этом в местах стыков не должно быть вздутостей, а склеиваемые поверх​ности планок должны иметь однородный слой древесины.

2.7. Ступени лестниц должны быть изготовлены из древесины твердых пород (бук, дуб, ясень) первого сорта по ГОСТ 2695—71, влажностью не более 15% абс.

Допускается изготовление ступеней лестниц из сосны первого сорта по ГОСТ 8486—66, влажностью не более 15% абс.

Наклон волокон (косослой) в ступенях не должен быть более 7% (4°).

2.8. Параметр шероховатости Rа поверхности деревянных дета​лей лестниц должен находиться в пределах от 1,00 до 1,25 мкм по ГОСТ 2789—73.

2.9. Размеры поперечного сечения тетив лестниц типа ЛП, а также тетив и стоек лестниц типа ЛС должны соответствовать черт. 3.

2.10. Размеры поперечного сечения ступеней лестниц должны соответствовать черт. 4.

2.11. Ступени лестниц должны быть врезаны через каждые 300—400 мм в тетивы. Тетивы у верхней и нижней ступени, а так​же не реже, чем через каждые 2 м, следует скреплять стяжными болтами диаметром 8—14 мм.
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Стяжные болты должны устанавливаться под ступенями на рас​стоянии не более 60 мм. Эти ступени называются усиленными.

2.12. В стойки лестниц типа ЛС на расстоянии 400—600 мм от верхней и нижней части и через каждые 2 м должны быть врезаны перекладины. Стойки под перекладинами на расстоянии не более 60 мм должны быть скреплены стяжными болтами.

2.13. Стяжные болты и другие металлические детали должны быть изготовлены из стали, очищены от ржавчины и окрашены влагостойкой эмалью.

2.14. Сборка тетив и ступеней должна производиться на влаго​стойком клее (например, казеиновом). Шипы ступеней должны плотно (без зазора) входить в гнезда тетив. Расклинивание шипов ступеней не допускается. Шип не должен выходить за внешнюю поверхность тетивы.

2.15. Размеры поперечного сечения шипа ступеней лестницы должны соответствовать черт. 5.
2.16. Места сопряжения деревянных деталей с металлическими (шайбы, головки стяжек и болтов и т. п.) должны быть покрыты слоем натуральной олифы по ГОСТ 7931—56 как на дереве, так и на металле.

Крепление металлических деталей к деревянным должно про​изводиться с помощью заклепок или болтовых соединений. Резь​бовая часть не должна выходить за внутреннюю поверхность тетив.

2.17. Деревянные детали лестниц должны иметь пропитку на​туральной олифой по ГОСТ 7931—56 с последующим покрытием бесцветным лаком (класс покрытия III, группа А, по ГОСТ 9032—74).

Грунтовка и покрытие красками лестниц не допускаются.

2.18. Сращивание тетив отдельных звеньев лестниц не допус​кается.

2.19. Нижние концы лестниц должны иметь упоры в виде острых металлических шипов (при мягких полах) и резиновых башмаков-наконечников (при работе на твердом полу). Шипы и башмаки-наконечники должны быть надежно прикреплены к .ниж​ним концам лестниц.

2.20. Устройство, обеспечивающее складывание и раскладыва​ние лестниц ЛС, должно быть надежным в работе и прочно при​крепляться к тетивам и стойкам.

Складывание и раскладывание лестниц типа ЛС должно быть свободным.

2.21. Для предупреждения самопроизвольного складывания или раздвигания, на расстоянии равном одной трети высоты от нижней части лестницы типа ЛС должны быть установлены два приспособ​ления (по одному с каждой стороны). Установка приспособлений должна обеспечивать угол 30± 1°, на который раздвигается лест​ница ЛС в рабочем положении. При креплении приспособлений с помощью болтового соединения болт должен быть диаметром 8—12 мм.

Регулировка угла раздвигания лестниц ЛС и применение в ка​честве приспособления цепей, канатов, тросов и т. п. не допус​кается.

2.22. Конструкция лестницы типа ЛС должна предусматривать специальные приспособления для удерживания лестницы ЛС в сложенном состоянии и крепления приспособления от самопроиз​вольного раздвигания к тетивам (стойкам) при переноске.

3. МЕТОДЫ ИСПЫТАНИЙ

3.1. Проверку внешнего вида лестниц проводят внешним осмот​ром изделий при освещенности 50—100 лк. Испытатель должен иметь остроту зрения от 1,0 до 0,8-

Соответствие конструкторским документам (п. 2.1), основные размеры (п. 2.2), внешний вид лестниц типа ЛП и ЛС и маркиров​ку проверяют внешним осмотром, сличением с конструкторской документацией и измерением размеров любыми средствами изме​рений, обеспечивающими измерение с погрешностями, не превы​шающими установленные ГОСТ 8.051—73.

3.2. Испытания лестниц типа ЛП на прочность ступеней (п. 2.3) проводят в следующем порядке:

— лестницу устанавливают на твердый грунт под углом 75±5° к горизонтальной плоскости;

— к середине одной из не усиленных ступеней в средней части лестницы прикладывают сосредоточенную статическую нагрузку, указанную в п. 2.3, и выдерживают в течение 2 мин.

3.3. Испытания лестниц типа ЛП на прочность тетив (п. 2.3) проводят в следующем порядке:

— лестницу кладут на опоры на расстоянии не более 150 мм от конца тетив;

— к каждой тетиве прикладывают посредине сосредоточенную статическую нагрузку 120 кгс, которую выдерживают в течение 2 мин.

Испытаниям подвергают каждую тетиву в отдельности.

3.4. Испытания на прочность ступеней лестницы типа ЛС про​изводят в рабочем положении на твердом основании следующим образом: к середине одной из не усиленных ступеней лестницы ти​па ЛС прикладывают сосредоточенную статическую нагрузку 120 кгс и выдерживают в течение 2 мин.

3.5. Испытания на прочность тетив (п. 2.3) производят в со​бранном состоянии лестницы типа ЛС в нерабочем положении:

— рабочие тетивы устанавливают горизонтально на опорах на расстоянии не более 150 мм от концов тетив, к каждой тетиве при​кладывают сосредоточенную нагрузку 120 кгс и выдерживают в течение 2 мин.

— нерабочие тетивы (стойки) устанавливают горизонтально на опорах на расстоянии не более 150 мм от концов тетив, к каждой тетиве (стойке) прикладывают сосредоточенную нагрузку 120 кгс и выдерживают в течение 2 мин.

Испытаниям подвергают каждую тетиву и стойку в отдельности.

3.6. Приспособления, применяемые при испытаниях, должны обеспечивать безопасность обслуживающего персонала при их про​ведении.

С целью облегчения проведения испытаний рекомендуется при​менять составной груз из частей весом 20 кг.

3.7. Правильность и легкость складывания и раскладывания лестниц типа ЛС (пп. 2.20, 2.21) проверяют трехкратно. Самопро​извольное складывание или раздвигание лестниц ЛС при испыта​нии не допускается.

3.8. Результаты испытаний лестниц типа ЛП и ЛС оформляют протоколами, указанными в обязательных приложениях 1 и 2.

4. УКАЗАНИЯ ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ

4.1. Перед эксплуатацией и в процессе эксплуатации, периоди​чески один раз в год, лестницы должны подвергаться испытаниям на соответствие п. 2.3 настоящего стандарта и внешнему осмотру на соответствие требованиям пп. 2.2, 2.5, 2.6, 2.11, 2.12, 2.14, 2.16—2.21.

После каждого испытания на каждую лестницу (на внешнюю сторону тетивы) ставится штамп с указанием:

— номера лестницы,

— даты следующего испытания.

4.2. При обнаружении в процессе испытаний, проводимых перед эксплуатацией и ежегодно, несоответствия лестницы требованиям хотя бы одного из пунктов, по которым проводились испытания, лестницы подлежат браковке.

4.3. Работы на высоте с лестниц разрешается производить толь​ко одному человеку.

4.4. Места установки лестниц на участках движения транспорта или людей надлежит ограждать или охранять.

В местах, где проводятся работы с применением лестниц, вы​полнение каких-либо других работ запрещается.

4.5. Высота лестниц должна обеспечивать рабочему возмож​ность производить работу стоя на ступени, находящейся на рас​стоянии не менее 1 м от верхнего конца лестницы. При этом ра​бочий должен закрепляться карабином предохранительного пояса к надежным элементам конструкции при работе на лестницах вы​сотой более 3,5 м.

Пользование лестницами высотой более 3,5 м при отсутствии возможности закрепиться карабином к надежным элементам кон​струкций запрещается.

4.6. Лестница типа ЛП при пользовании должна устанавливать​ся под углом 75° к горизонтальной плоскости.

Отклонение указанного угла должно составлять не более ±5°.

4.7. Перед эксплуатацией лестниц необходимо проверить:

— исправность — внешним осмотром;

— срок периодических испытаний;

— наличие и исправность приспособлений от самопроизволь​ного раздвигания (для лестниц ЛС);

— наличие и исправность упоров в виде острых металлических шипов (при мягких полах) или резиновых башмаков-наконечни​ков (при работе на твердом полу).

4.8. При установке лестницы типа ЛП необходимо следить, что​бы лестница была установлена устойчиво и опиралась на опору верхними концами тетив.

4.9. При работе на лестницах типа ЛП запрещается опирать их на различные коммуникации (электрические кабели и провода, трубопроводы технологических газов и воды, вентиляционные воз​духоводы и т. п.) и горбыльковые переплеты оконных рам.

4.10. При подъеме и спуске по лестницам запрещается держать в руках какие бы то ни было предметы.

4.11. При пользовании лестницей типа ЛС ее необходимо раз​ложить и закрепить тетивы и стойки приспособлениями для пре​дупреждения самопроизвольного складывания или раздвигания.

4.12. Лестницы должны храниться в сухом закрытом помещении.

4.13. Применять лестницы типа ЛС в качестве приставной лест​ницы запрещается.

ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Обязательное

ПРОТОКОЛ №———

"__"_______

Испытание приставной лестницы (ЛП _______)

Номер лестницы ___________

Высота лестницы, м______

В горизонтальном положении — сосредоточенной нагрузкой 120 кгс на обе тетивы посредине в течение 2 мин с каждой стороны.

В наклонном положении под углом 75° к горизонтальной плос​кости— сосредоточенной нагрузкой 120 кгс, приложенной к одной из не усиленных ступеней в течение 2 мин.

Лестница испытания    ___________________________ (выдержала, не выдержала)

Испытание производил _________________________(подпись, фамилия)

Контролер ОТК   ____________________________

ПРИЛОЖЕНИЕ 2

Обязательное

ПРОТОКОЛ №———

" —"———

Испытание лестницы-стремянки (ЛС  ——————) 

Номер лестницы-стремянки _______

Высота лестницы, м ______

В горизонтальном положении:

а) сосредоточенной нагрузкой 120 кгс на обе рабочие тетивы в течение 2 мин с каждой стороны;

б) сосредоточенной нагрузкой 120 кгс на обе нерабочие тетивы (стойки) в течение 2 мин с каждой стороны.

В рабочем  положении — сосредоточенной нагрузкой 120 кгс, при​ложенной в течение 2 мин к одной из не усиленных ступеней.

Лестница-стремянка испытание   __________________(выдержала, не выдержала)

Испытание производил_________________________(подпись, фамилия)

Контролер ОТК   _______________________________
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