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Приказом Государственного комитета СССР по делам издательств, полиграфии и книжной торговли от 27.06.84 г. № 315 срок введения установлен с 01.01.85 г. Несоблюдение стандарта преследуется по закону. 

Настоящий стандарт разработан на основе и в развитие ГОСТ 12.3.009—76 (приложение 1, справочное) и устанавливает требования безопасности при проведении погрузочно-разгрузочных, складских и транспортных работ на предприятиях и в организациях системы Госкомиздата СССР. 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Погрузочно-разгрузочные, складские и транспортные работы следует выполнять в соответствии с требованиями: ГОСТ 12.3.009—76, ГОСТ 12.3.020—80, ГОСТ 14.321—82, «Санитарных правил организации технологических процессов и гигиенических требований к производственному оборудованию», утвержденных Министерством здравоохранения СССР, «Правил по технике безопасности и промышленной санитарии на предприятиях полиграфической промышленности», утвержденных Госкомиздатом СССР, «Правил безопасности труда для предприятий и организаций книжной торговли», утвержденных Госкомиздатом СССР, и настоящего стандарта. 

1.2. Дополнительные требования безопасности, предъявляемые к организации и проведению погрузочно-разгрузочных, складских и транспортных работ со специальными грузами, должны быть установлены в технических условиях на данный вид груза, утвержденных в установленном порядке. 

1.3. В соответствии с действующим законодательством при подъеме и перемещении грузов вручную масса груза на одного рабочего (включая массу тары н упаковки) не должна превышать значений, приведенных в таблице (с. 4). 

1.4. Погрузочно-разгрузочные, складские и транспортные работы следует выполнять под руководством ответственного лица, назначаемого приказом руководителя предприятия (организации) и несущего ответственность за безопасную организацию и соблюдение требований безопасности на всех участках технологического процесса. 

В отдельных случаях допускается назначение ответственного лица письменным распоряжением руководителя предприятия, главного инженера или лиц, их заменяющих, на время проведения этих работ. 

При погрузке (разгрузке) особо тяжелых и крупногабаритных грузов (например, ящиков с типографской шрифтолитейной продукцией, бочек с краской, частей оборудования) на месте работ должен постоянно находиться ответственный за безопасное выполнение работ. 

	 Характер работы 
	Данные о лице, выполняющем работу 
	Предельна допустимая масса груза, кг

	
	нол
	возраст
	

	1. Подъем и перемещение грузов по ровной поверхности
	Женщины
	16—18 лет
	10

	2. То же, при чередовании с другой работой *
	»
	Старше 18 лет
	15

	3. То же, постоянно в течение рабочей смены
	»
	»
	10

	4. Подъем грузов на высоту более 1,5 м *
	*
	»
	10

	5. Перемещение грузов на тележках или в контейнерах *
	»
	»
	Прилагаемое усилие 15

	6 При перемещении грузов в течение рабочей смены по пп. 2, 3, 4, 5 *
	»
	»
	Суммарная масса 7000

	7. Подъем и перемещение грузов
	Мужчины
	16—18 лет
	16

	8. То же
	»
	Старше 18 лет
	50


* Утверждено постановлением Государственного комитет» СССР ив труду и социальным вопросам и Президиума Всесоюзного Центрального Совета профессиональных союзов 27.01.82 г. № 22/П-1. 

1.5 На предприятии (в организации) должны быть разработаны технологические нормы, проекты производства работ, правила и другие нормативно-технические документы, инструкции, содержащие требования безопасности при производстве погрузочно-разгрузочных, складских и транспортных работ, утвержденные в установленном порядке 

Указанные документы должны содержать: 

схемы укладки различных материалов, полуфабрикатов и готовой продукции; 

кратчайшие пути транспортирования материалов, полуфабрикатов и готовой продукции к местам складирования: 

требования безопасности при проведении погрузочно- разгрузочных работ вручную рабочими группой или в одиночку; 

предельно допустимую массу грузов при подъеме и транспортировании их женщинами, мужчинами, подростками; 

указания о лице, ответственном за проведение работ; 

порядок разборки штабелей; 

предельно допустимую высоту складирования; 

указания о применяемых увязочных материалах 

1.6. Приспособления, применяемые при погрузочно-разгрузочных и складских работах (лестницы, стремянки, мостки, сходни, слеги и т п.), должны соответствовать требованиям ГОСТ 122.012—75. 

1.7 Содержание вредных газов, паров и пыли в воздухе рабочей зоны в местах производства погрузочно-разгрузочных, складских и транспортных работ не должно превышать предельно допустимых концентраций но ГОСТ 12.1.605—76 (приложение 5). 

1.8. Освещенность рабочей зоны в местах производства погрузочно-разгрузочных, складских и транспортных работ должна соответствовать требованиям СНиП П-4—79 «Естественное и искусственное освещение. Нормы проектирования» (приложение 6). 

1.9. Уровень шума при проведении погрузочно-разгрузочных, транспортных и складских работ и в местах работы подъемно-транспортного оборудования не должен превышать значений, приведенных в ГОСТ 12.1.003—83 (приложение 2). 

2. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ВЫПОЛНЕНИИ ПОГРУЗОЧНО-РАЗГРУЗОЧНЫХ, СКЛАДСКИХ И ТРАНСПОРТНЫХ РАБОТ 

2.1. Разгрузка (погрузка) материалов и транспортирование на склад 

2.1.1. Разгрузку (погрузку) материалов следует производить в соответствии с «Типовыми инструкциями по безопасности труда на полиграфических предприятиях», утвержденными Госкомиздатом СССР, и другими нормативными документами, утвержденными в установленном порядке. 

2.1.2 Разгрузку материалов следует производить непосредственно на транспортные средства для доставки к месту складирования или сразу же на постоянное место хранения в соответствии с утвержденными схемами (п. 1.5 настоящего стандарта). 

2.1.3 Тяжеловесные грузы (свыше 80 кг) при разгрузке следует укладывать на прокладки, позволяющие применять средства механизации. 

2.1.4 Грузы в бочках, барабанах и в виде рулонов допускается разгружать вручную путем перекатывания, если склад находится на одном уровне с полом вагона или кузова автомашины. При этом грузчик должен находиться позади перемещаемого груза, толкая его от себя. 

Если склад расположен ниже уровня пола, то груз допускается разгружать двум грузчикам путем скатывания его боковой поверхностью по слегам или покатам. При этом грузчики не должны находиться перед скатываемыми по слегам барабанами, бочками, рулонами. 

2.1 5. При разгрузке и транспортировании рулонов бумаги механизированным способом следует применять грузоподъемные механизмы, оборудованные специальными захватами, приспособленными для рулонов 

2.1.6. Транспортировать следует только один рулон. Допускается транспортировать два рулона при наличии специальных захватов для обоих рулонов. 

2.2. Складирование материалов и полуфабрикатов 

2.2.1. Складировать материалы и полуфабрикаты следует в соответствии с нормами складских помещений, приведенными в «Нормах технологического проектирования предприятий полиграфической промышленности», утвержденными Госкомиздатом СССР, с соблюдением правил совместного хранения веществ и материалов, с учетом признаков однородности возгорания и огнетушащих средств в соответствии с «Правилами пожарной безопасности при эксплуатации зданий и сооружений. Предприятия и организации Госкомиздата СССР», утвержденными Госкомиздатом СССР. 

2.2.2. Стеллажи для хранения материалов в условиях складских помещений должны соответствовать требованиям ГОСТ 23508—79. 

2.2.3. При бесстеллажном хранении материалы и полуфабрикаты, упакованные в пачки, ящики и коробки, следует укладывать в устойчивые штабели на поддонах. Допустимая высота штабеля: 2,5 м — при использовании средств механизации, 1,6 м — при укладке вручную. 

2.2.4. Материалы в мешках (химикаты, клеи, желатин, смола и т п ) следует укладывать в штабели в перевязку; через каждые шесть рядов укладывают прокладки из досок. Допустимая высота укладки мешков 6 м (18 рядов) при наличии средств механизации, обеспечивающих безопасную укладку на указанную высоту. 

Материалы в мешках допускается укладывать вручную в штабели в виде усеченной пирамиды высотой не более шести рядов с шириной отступа каждого ряда не более 0,5 м. Поднимать грузы в мешках выше шестого ряда следует по сходням шириной не менее 1 м и с набитыми на них поперечными планками. Подъем грузов одним рабочим (ручная погрузка) допускается на высоту не более девятого ряда. 

2.2.5. При укладке грузов в бочках, барабанах на торец второй и третий ярусы следует разделять прокладками из досок. 

При укладке в накат крайние бочки или барабаны нижнего ряда необходимо закреплять клиньями с обеих сторон каждого грузового места. 

2.2.6. Листовую бумагу, поступившую в кипах или пачках, следует хранить на стеллажах или в штабеле на поддоне. Листовую бумагу, упакованную в щитки, допускается хранить в штабеле на полу. 

Допустимая высота штабелей бумаги и картона при укладке вручную 1,6 м, при механизированной укладке 2,5 м. 

2.2.7. Рулонную бумагу следует хранить в штабелях с установкой рулонов вертикально на торец. Предельная высота складирования рулонной бумаги на торец 7 м. 

2.2.8. Рулонную бумагу допускается складировать в накат на высоту не более трех рулонов с расклиниванием каждого рулона нижнего ряда. 

2.2.9. На складах бумаги и картона ширина главных проходов — продольного и поперечного — должна определяться габаритами применяемых транспортных средств, но она должна быть не менее 2,0 м; 

ширина проходов вдоль стен и между штабелями должна быть не менее 0,8 м; расстояние от самой высокой точки штабеля до электропроводки и светильников должно быть не менее 0,6 м. 

2.2.10. На складах горюче-смазочных материалов и легковоспламеняющихся жидкостей (ЛВЖ), участках хранения краски и вспомогательных веществ должны соблюдаться требования пожарной безопасности, установленные для складов легковоспламеняющихся и горючих жидкостей, складов красок «Правилами пожарной безопасности при эксплуатации зданий и сооружений. Предприятия и организации Госкомиздата СССР», утвержденными Госкомиздатом СССР. 

2.2.11. В раздаточной кладовой цеха краски, лаки, растворители, разбавители и т. п. жидкости следует хранить в герметически закрытой таре в количестве, не превышающем их сменной потребности. 

2.2.12. Погрузочно-разгрузочные и транспортные работы в складских помещениях и на открытых площадках следует выполнять с соблюдением требований раздела 2.1 настоящего стандарта. 

2.3. Доставка материалов к рабочим местам. 

Внутрицеховое и межцеховое транспортирование материалов и полуфабрикатов 

2.3.1. Подавать рабочие составы на основе легковоспламеняющихся жидкостей к рабочим местам при отсутствии трубопроводов следует в специально оборудованных емкостях, изготовленных из металла, не дающего искр при ударах. 

2.3.2. Доставлять к рабочим местам емкости с кислотами, щелочами и другими агрессивными жидкостями в стеклянной таре необходимо на носилках, тележках и других приспособлениях, оборудованных гнездами по размеру тары; стенки гнезд должны быть обиты мягким материалом (рогожей, войлоком и т. п.). Применять для переноски серной и азотной кислот в стеклянной таре деревянные ящики, плетеные корзины и стружки допускается только при условии их обработки огнезащитным составом. 

2.3.3. Отопительный газ к рабочим местам в производственные, лабораторные и другие помещения следует транспортировать централизованно с соблюдением требований «Правил безопасности в газовом хозяйстве», утвержденных Госгортехнадзором СССР. 

2.3.4. При транспортировании порошкообразных материалов, например, пигментов, противоотмарывающих порошков, следует применять устройства, предотвращающие их пыление. 

Загрузку порошкообразных материалов вручную следует производить при включенном местном отсосе. 

2.3.5. Транспортировать стереотипные и наборные формы следует с помощью транспортных конвейерных линий, передвижных шкафов, гранко-реалов и тележек, высота которых не должна превышать 1,2 м. Загружать гранко-реалы необходимо равномерно, начиная снизу. 

2.3.6. Формные пластины следует транспортировать в специальных тележках, в кассетах напольным или подвесным транспортом. Тележки должны быть оборудованы приспособлениями для фиксации пластин и закрывания их кромок. 

2.3.7. Формные цилиндры необходимо перевозить на специальных тележках, оборудованных защелками для надежного крепления цилиндра, или с помощью подъемно-транспортных устройств (тельферов, кран-балок). 

2.3.8. При транспортировании книжных блоков, переплетных крышек их следует укладывать ровными рядами, помещая между рядами жесткие прокладки. 

2.3.9. При транспортировании запечатанной и незапечатанной листовой бумаги, переплетной ткани их следует укладывать на поддоны в штабели высотой не более 1,6 м. Переплетные материалы в рулонах укладывают на торец. 

2.3.10. При транспортировании запрессованных и обвязанных пачек тетрадей их следует укладывать на поддоны в штабели высотой не более 1,6 м. Высота обвязанных пачек тетрадей и порядок их укладки в штабели регламентированы технологическими инструкциями на брошюровочно-переплетные процессы. 

2.3.11. Транспортировать рулоны бумаги внутри цехов следует с соблюдением требований пп. 2.1.4 и 2.1.5 настоящего стандарта. 

2.3.12. Валики печатных машин необходимо транспортировать на специальных тележках, имеющих гнезда с замками для предотвращения выпадения валиков. 

2.3.13. Аккумуляторные батареи следует перевозить на специальных тележках, имеющих гнезда по размеру батарей. 

2.3.14. Транспортировать баллоны со сжатыми газами следует с соблюдением требований «Правил устройства и безопасной эксплуатации сосудов, работающих под давлением», утвержденных Госгортехнадзором СССР. 

2.4. Упаковка и транспортирование готовой продукции 

2.4.1. Упаковывать и транспортировать готовую полиграфическую (печатную) продукцию следует с соблюдением требований ОСТ 29.2—83, ОСТ 2912.4001—82 и «Правил безопасности труда для предприятий и организаций книжной торговли», утвержденных Госкомиздатом СССР. 

2.4.2. Упаковка периодической печати должна соответствовать требованиям ОСТ 45.18—80. 

2.4.3. Упаковывать полиграфическую фольгу и шрифтолитейную продукцию следует в фанерные, картонные и деревянные ящики по ГОСТ 24634—81Э и ГОСТ 21140—75, картонно-навивные барабаны по ГОСТ 9338—80Е с соблюдением требований, изложенных в технических условиях на каждый вид фольги, шрифта, пробельного материала и другой продукции. 

Если шрифтолитейная продукция из типографского сплава отгружается в бумажной упаковке без ящиков, то высота штабеля пачек не должна превышать 1м. 

2.4.4. Упаковка и транспортирование продукции предприятий по изготовлению полиграфических красок и вспомогательных материалов должны соответствовать требованиям ГОСТ 9980—80. 

2.4 5. Транспортировать готовую продукцию красочных заводов, изготовленную на основе легковоспламеняющихся и горючих жидкостей, необходимо в специальных автоцистернах, оборудованных заземляющими устройствами Все автоцистерны должны быть снабжены двумя углекислотными или порошковыми огнетушителями, а в зимнее время — ящиками с сухим песком. 

2.4.6. Транспортировать готовую продукцию автомобильным транспортом следует с соблюдением требований ГОСТ 12.3.017—79, «Правил по охране труда на автомобильном транспорте», утвержденных Минавтотрансом РСФСР, «Правил дорожного движения», утвержденных МВД СССР. 

2.4.7. Пакетирование и транспортирование готовой продукции следует выполнять с соблюдением требований ГОСТ 21929—79, ГОСТ 24597—81, ГОСТ 21650— 76, а также «Положения о доставке пакетированной книжной продукции», утвержденного Госкомиздатом СССР. 

2.5. Складирование готовой продукции 

2.5.1. Готовая продукция складируется на складах и специально выделенных для этой цели местах в соответствии со схемами, утвержденными в установленном порядке. 

2.5.2. Складирование готовой полиграфической продукции должно отвечать требованиям соответствующих разделов ОСТ 29.12.4.001—82, «Правил безопасности труда для предприятий и организаций книжной торговли», утвержденных 

Госкомиздатом СССР, «Временного положения об условиях хранения, транспортировки, складирования полиграфической продукции на полиграфических предприятиях, базах, складах и в магазинах книжной торговли», утвержденного Госкомиздатом СССР. 

2.5.3 Складирование и хранение готовой полиграфической продукции на полиграфических предприятиях и книготорговых базах следует осуществлять в пачках или ящиках путем укладки их в штабели или стеллажи на поддонах. 

2.5.4. Предельная высота штабеля при укладке пачек с печатной продукцией вручную на поддоны должна быть 1,6 м 

2.5 5 Складирование и формирование штабелей готовой продукции следует производить с соблюдением требований п. 2.2.3 настоящего стандарта. 

2 5.6. Банки с краской следует складировать на высоту не более 1,6 м. 

2.5.7. Стеллажи для хранения банок с красками должны быть металлическими или деревянными, обработанными огнезащитным составом. 

2.5 8. Складирование краски следует производить в соответствии с требованиями, изложенными в пп. 2.2.10 настоящего стандарта. 

2.6. Погрузка и разгрузка готовой продукции на полиграфических и книготорговых предприятиях 

2.6.1. Перед погрузкой готовая продукция должна быть уложена и упакована в тару в соответствии с требованиями ОСТ 29.2—83. 

Тара и упаковка должны соответствовать каждому виду продукции и быть в исправном состоянии. 

2.6.2. Погрузка и разгрузка готовой продукции полиграфических предприятий регламентируются соответствующими разделами ОСТ 29.124.001—82, «Правил безопасности труда для предприятий и организаций книжной торговли», утвержденных Госкомиздатом СССР. 

2.6.3. Разгрузку (погрузку) готовой продукции следует производить на поддоны, обеспечивающие использование транспортных средств без дополнительных операций по перегрузке. Поддоны должны быть изготовлены в соответствии с требованиями нормативно-технической документации, утвержденной в установленном порядке. 

2.6.4. Пачки или ящики следует укладывать по всей площади поддона ровными и плотными рядами одинаковой высоты. 

2.6.5. При погрузке в контейнеры или автофургоны продукции без поддонов пачки следует укладывать плотными рядами одинаковой высоты по всей площади. 

Не допускается грузить слабо увязанные пачки или неплотно упакованные ящики, оставлять пустоты в середине или около стен автотранспортных средств (контейнеров). 

2.6.6. Во время подъема, опускания и перемещения контейнера краном, автопогрузчиком или другими машинами рабочие не должны находиться на контейнере и внутри него, а также на рядом расположенных контейнерах. 

2.6.7. При погрузке готовой продукции на автотранспортные средства (кузов, прицеп) следует соблюдать следующие требования: 

пачки, ящики следует укладывать плотно, без промежутков во избежание их перемещения при движении. При наличии промежутков между грузами следует размещать прочные деревянные прокладки и распорки; 

пачки, ящики, уложенные выше бортов, следует увязывать веревками, канатами пеньковыми или из искусственного волокна. 

2.6.8. При погрузке (разгрузке) готовой продукции на транспортное средство не допускается бросать ее и брать пачки и ящики за обвязочные материалы. 

3. ТРЕБОВАНИЯ К МАТЕРИАЛАМ, ПОЛУФАБРИКАТАМ И ГОТОВОЙ ПРОДУКЦИИ, ПОДЛЕЖАЩИМ ТРАНСПОРТИРОВАНИЮ, СКЛАДИРОВАНИЮ, ПОГРУЗКЕ И РАЗГРУЗКЕ 

3 1. Основные исходные материалы для полиграфического, шрифтолитейного, красочного производства, книготорговых предприятий и других организаций Госкомиздата СССР должны поступать на склады в упаковке, соответствующей нормативно-технической документации, утвержденной в установленном порядке. 

3.2. Тара, в которой находятся материалы, готовая продукция и полуфабрикаты, должна соответствовать требованиям ГОСТ 12.3.010—82, ОСТ 29.2—83. 

3.3. Печатная бумага, поступающая на склад, должна соответствовать требованиям ГОСТ 1641—75 с дополнениями по ГОСТ 9094—70, ГОСТ 5.1263—72, ГОСТ 21444—75. 

3.4. Полуфабрикаты полиграфических предприятий, подлежащие транспортированию и хранению, должны соответствовать следующим требованиям: 

листы запечатанной и незапечатанной бумаги, переплетной ткани, поступающие на разгрузку, должны быть выровнены и уложены на поддоны в штабели, высота которых от уровня пола не должна превышать 1,6 м; 

бобины переплетных тканей, марли и других материалов должны быть плотно намотаны на гильзы и по окружности обернуты бумагой или отходами ткани; концы обертки должны быть заклеены; 

пачки сфальцованных тетрадей должны быть запрессованы и обвязаны в зажатом состоянии ремнями с металлическими или пластмассовыми пряжками или кольцами. При этом должна быть исключена возможность самопроизвольной распрессовки. 

3.5. Наборные формы должны быть равномерно и прочно заключены в раме с усилием, обеспечивающим целостность формы при транспортировании. 

4. ТРЕБОВАНИЯ К МЕСТАМ И ТЕРРИТОРИИ ВЫПОЛНЕНИЯ ПОГРУЗОЧНО-РАЗГРУЗОЧНЫХ, СКЛАДСКИХ И ТРАНСПОРТНЫХ РАБОТ 

4.1. Места производства погрузочно-разгрузочных работ, подъездные и транспортные пути должны отвечать требованиям ГОСТ 12.3.009—76, ГОСТ 12.3.020— 80, ОСТ 29.12.4.001—82. 

4.2. Постоянные места производства погрузочно-разгрузочных работ должны быть специализированы в соответствии с видом перерабатываемых грузов и их упаковки. 

4.3. На постоянных погрузочно-разгрузочных площадках должны находиться приспособления и инвентарь, обеспечивающие безопасное производство погрузочно-разгрузочных работ. 

4.4. На подъездных транспортных путях предприятий должны быть установлены дорожные знаки по ГОСТ 10807—78 и нанесена разметка по ГОСТ 13508— 74, на транспортных путях производственных и складских помещений — знаки безопасности по ГОСТ 12,4.026—76. 

Границы площадок для производства погрузочно-разгрузочных работ должны быть обозначены. 

4.5. На предприятиях, производящих регулярную погрузку и разгрузку тарно-штучных грузов (контейнеры, поддоны с продукцией, пакеты, ящики, бочки, мешки, пачки, рулоны и т. д.), хранящихся в закрытых складах, должны быть устроены платформы (рампы), по высоте равные высоте пола кузова грузового автомобиля (основной марки или типа для данного предприятия). У платформы следует предусмотреть лестницу, пандус для электрокаров и, при необходимости, стационарные или передвижные устройства, уравнивающие пол платформы с полом кузова автомобиля. 

Разгрузочные места и платформы не допускается располагать со стороны главного входа в помещение. 

4.6. Погрузочно-разгрузочные площадки, включая проходы и проезды, а также подъездные пути к этим площадкам, в темное время суток должны быть освещены в соответствии со строительными нормами и правилами. 

4.7. Ширина внутрицеховых и межцеховых путей и проездов должна соответствовать требованиям «Правил по технике безопасности и промышленной санитарии на предприятиях полиграфической промышленности», утвержденных Госкомиздатом СССР (приложение 3). 

4.8. На территориях производства погрузочно-разгрузочных, складских и транспортных работ необходимо соблюдать режим курения, установленный для данного предприятия в соответствии с требованиями «Правил пожарной безопасности при эксплуатации зданий и сооружений. Предприятия и организации Госкомиздата СССР», утвержденных Госкомиздатом СССР. 

5. ТРЕБОВАНИЯ К РАЗМЕЩЕНИЮ И ЭКСПЛУАТАЦИИ ПОДЪЕМНО-ТРАНСПОРТНЫХ МАШИН, МЕХАНИЗМОВ И ТАРЫ 

5.1. Подъемно-транспортное оборудование следует эксплуатировать в соответствии с требованиями ГОСТ 12.2.003—74, ГОСТ 12.2.031-78, «Правил устройства и безопасной эксплуатации грузоподъемных кранов», утвержденных Госгортехнадзором СССР, а также требованиями безопасности, изложенными в стандартах и технических условиях на оборудование конкретного вида. 

5.2. Вновь установленные лифты всех видов (кроме грузового малого грузоподъемностью до 160 кгс включительно), а также грузоподъемные машины и механизмы, перечисленные в «Правилах устройства и безопасной эксплуатации грузоподъемных кранов», утвержденных Госгортехнадзором СССР, должны быть зарегистрированы в органах технадзора и подлежат освидетельствованию в установленном Госгортехнадзором СССР порядке. 

5.3. Техническое освидетельствование грузоподъемных машин и механизмов, не подлежащих регистрации в органах технадзора, но регистрируемых на предприятии, необходимо производить не реже, чем через каждые 12 месяцев (частичное) и не реже чем через три года (полное). 

5.4. Техническое состояние всех видов подъемно-транспортных машин, механизмов и тары должно обеспечивать безопасную работу с ними и отвечать правилам технической эксплуатации. 

5.5. Оградительные устройства и предохранительные приспособления подъемно-транспортного оборудования должны отвечать требованиям ГОСТ 12.2.012— 75, ГОСТ 122.062—81. 

5.6. Эксплуатацию электрического оборудования подъемнотранспортных машин необходимо выполнять с соблюдением требований «Правил технической эксплуатации электроустановок-потребителей» и «Правил техники безопасности при эксплуатации электроустановок-потребителей», утвержденных Госэнергонадзором СССР. 

5.7. Электрооборудование транспортных средств с приводом от аккумуляторных батарей должно обеспечивать безотказную работу приборов освещения, сигнализации и электрических контрольных приборов, а также исключать возможность искрообразования в проводах и зажимах. Все провода электрооборудования должны иметь неповрежденную изоляцию. 

Аккумуляторная батарея должна быть надежно укреплена и закрыта крышкой. Не допускается течь электролита из моноблока батареи. 

5.8. На подъемно-транспортных машинах и оборудовании должна быть обозначена их предельная грузоподъемность. Масса перемещаемого груза должна включать массу грузозахватных и съемных приспособлений и тары. 

5.9. Машины с двигателями внутреннего сгорания в закрытых складских помещениях, вагонах и контейнерах при отсутствии естественной или принудительной вентиляции должны быть снабжены специальными устройствами, отводящими выхлопные газы. 

5.10. Эксплуатация лифтов должна соответствовать требованиям «Правил устройства и безопасной эксплуатации лифтов», утвержденных Госгортехнадзором СССР, «Правил устройства электроустановок», утвержденных Госкомитетом по энергетике и электрификации СССР ГОСТ 12.2.074—82, ГОСТ 12.2.076—82, ГОСТ 12.2.077—82, ГОСТ 12.2.078—82, ГОСТ 12.2.079—82, ГОСТ 12.2.080—82, ГОСТ 12. 2.081—82. 

5.11. Эксплуатация конвейеров (транспортеров) должна соответствовать требованиям ГОСТ 12.2.022—80, ОСТ 29.12.4.001—82, ГОСТ 8324—71. 

5.12. Грузоподъемные краны всех типов, ручные и электрические тали при эксплуатации должны соответствовать требованиям: ГОСТ 122.058—81, ГОСТ 12.2.065—81, ГОСТ 12.2.071—82, ГОСТ 12.2.087—83, ГОСТ 12.2.089—83, ГОСТ 12.2.090—83. 

5.13. Стеллажные краны-штабелеры должны соответствовать требованиям ГОСТ 122053—83, ГОСТ 16553—82. 

5.14. Устройство и эксплуатация машин напольного, безрельсового электрифицированного транспорта (электрокары, электротележки и т, п.)., автопогрузчиков, грузовых тележек должны соответствовать требованиям ГОСТ 18962—80, ГОСТ 16215—80Е, ГОСТ 13188—67, ГОСТ 18991—80 

5.15. Автомобили всех типов, марок и назначений, автомобили-тягачи, грузовые мотороллеры, прицепы и полуприцепы, находящиеся в эксплуатации, должны быть полностью укомплектованы, а их техническое состояние соответствовать требованиям «Правил технической эксплуатации подвижного состава автомобильного транспорта», «Правил по охране труда на автомобильном транспорте», утвержденных Минавтотрансом РСФСР. 

5.16. Техническое обслуживание и ремонт автомобилей следует выполнять в соответствии с требованиями ГОСТ 12.3.017—79, «Правил техники безопасности для авторемонтных предприятий», утвержденных Минавтотрансом РСФСР. 

5.17. Скорость движения автомобильного транспорта на территории предприятия не должна превышать 10 км/ч. 

Скорость движения электрокарного транспорта внутри цехов по главным проездам не должна превышать 5 км/ч, а в узких проездах или при въезде в ворота и выезде из них — 3 км/ч. 

Скорость движения ручных тележек не должна превышать 1,4 м/с (5 км/ч). 

5.18. Стоянку электрокаров и автопогрузчиков следует устраивать в гаражах и на специальных площадках. 

Электрокары и автопогрузчики устанавливают так, чтобы не загромождать проходы, проезды, выходы, а также средства пожаротушения. 

5.19. Открытые площадки для размещения автомобилей должны иметь разметку, выполненную несмываемой краской или другими способами и определяющую место установки автомобилей и проезды. 

Вдоль стен, у которых устанавливают автомобили, должен быть предусмотрен отбойный брус. 

5.20. Электрокары, электро- и автопогрузчики в нерабочее время должны быть в состоянии, исключающем их использование не по назначению и без ведома ответственного лица. 

5.21. К эксплуатации допускается тара, соответствующая требованиям ГОСТ 14861—74, ГОСТ 12.3.010—82, ГОСТ 19822—81, ГОСТ 19434—74, ГОСТ 19812—74, ГОСТ 10592—76, ГОСТ 9078—74, ГОСТ 9557—73, ГОСТ 9570—73. 

5.22. Тару и рабочие емкости следует очищать и мыть только в специально-оборудованных местах, снабженных местной вытяжной принудительной вентиляцией и очистными устройствами сточных вод. 

5.23. Тару из-под лакокрасочных материалов, растворителей, разбавителей, смол, олиф, горючих отходов производства следует хранить в специальных кладовых, оборудованных вытяжной вентиляцией, или на специально выделенных площадках вне помещений на безопасных расстояниях от них. 

5.24. Использованную деревянную тару следует хранить в специально отведенных местах. 

6. ТРЕБОВАНИЯ К ПЕРСОНАЛУ 

6.1. Рабочие, занятые на погрузочно-разгрузочных, складских и транспортных работах, должны проходить предварительные и периодические медицинские осмотры в соответствии со специальным перечнем, утвержденным Министерством здравоохранения СССР по согласованию с ВЦСПС (приложение 4). 

6.2. К работе крановщика, машиниста, помощника крановщика, слесаря и электромонтера по обслуживанию грузоподъемных кранов, стропальщика, сигнальщика, электромеханика по надзору за состоянием лифтов допускаются лица не моложе 18 лет, обученные и аттестованные в профессионально-технических учебных заведениях или на курсах и в технических школах, создаваемых на предприятиях, располагающих базой для практического обучения. 

Если обязанности стропальщика возлагаются на рабочих других профессий, они должны также предварительно пройти обучение и аттестацию. 

6.3. Водители механизмов и машин, имеющих электрический привод (электрокары, электропогрузчики, электротележки) должны быть обучены правилам электробезопасности и иметь не менее чем вторую квалификационную группу. 

6.4. Водитель автомобиля, перевозящего грузы, обязан проверить соответствие укладки и крепления грузов на подвижном составе требованиям техники безопасности, и при обнаружении нарушений потребовать от грузоотправителя их устранения. 

6 5 Порядок и виды обучения безопасности труда, организация и регистрация инструктажа работающих на погрузочно-разгрузочных, транспортных и складских работах должны соответствовать ГОСТ 12.0.004—79, ОСТ 29.12.0.003—83. 

7. ТРЕБОВАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ СРЕДСТВ ЗАЩИТЫ РАБОТАЮЩИХ 

7.1. Средства индивидуальной защиты работающих от воздействия опасных и вредных производственных факторов должны соответствовать требованиям ГОСТ 12.4011—75, ОСТ 29.12.0.005—83, ГОСТ 12.4.103—83, ГОСТ 12.4.034—78, ГОСТ 124.046—78. 

7 2. Работающим на погрузке, разгрузке, транспортировании и складировании материалов, полуфабрикатов и готовой продукции средства индивидуальной защиты следует выдавать в соответствии с «Типовыми отраслевыми нормами бесплатной выдачи рабочим и служащим специальной одежды, специальной обуви и других средств индивидуальной защиты», введенными в действие Госкомиздатом СССР. 

7.3. Рабочие при получении спецодежды, спецобуви и других средств индивидуальной защиты должны быть проинструктированы о порядке пользования этими средствами и ознакомлены с требованиями по уходу за ними в соответствии с «Инструкцией о порядке обеспечения рабочих и служащих специальной одеждой, специальной обувью и другими средствами индивидуальной защиты». 

8. МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ ТРЕБОВАНИЙ БЕЗОПАСНОСТИ 

8.1. Контроль воздуха рабочей зоны на содержание пыли и вредных веществ, а также оценка микроклиматических условий на рабочих местах, погрузочно-разгрузочных площадках должны проводиться по ГОСТ 12.1.005—76. 

8.2. Освещенность на площадках для производства погрузочно-разгрузочных и складских работ проверяют в соответствии с требованиями СНиП П-4—79 «Естественное и искусственное освещение. Нормы проектирования». 

8.3. Техническое освидетельствование тары следует производить в соответствии с требованиями ГОСТ 12.3.010—76. 

8.4. Контроль электробезопасности проводится в соответствии с требованиями «Правил технической эксплуатации электроустановок-потребителей» и «Правил техники безопасности при эксплуатации электроустановок-потребителей», утвержденных Госэнергонадзором СССР. 

8.5. Контроль подъемно-транспортного оборудования, создающего шум при эксплуатации, проводится по ГОСТ 12.1.028—80. 

8.6. Контроль подъемно-транспортного оборудования, создающего при эксплуатации вибрацию, проводится по ГОСТ 12.1.012—78, ГОСТ 12.4.012—83. 

8.7. Все несчастные случаи, происшедшие на территории предприятий и в производственных помещениях, подлежат расследованию в соответствии с «Положением о расследовании и учете несчастных случаев на производстве», утвержденным ВЦСПС. 

8.8. Контроль за правильной организацией работы по охране труда, за соблюдением действующего законодательства, правил, норм и инструкций по технике безопасности и производственной санитарии осуществляются в соответствии с ОСТ 29 12.0.002—83. 

8.9. Контроль за внедрением и соблюдением системы стандартов безопасности труда (ССБТ) следует выполнять в соответствии с «Методическими рекомендациями по организации работ на предприятиях и в организациях системы Госкомиздата СССР, связанных с разработкой и внедрением стандартов безопасности труда», утвержденными Госкомиздатом СССР, «Положением об организации ведомственного контроля внедрения и соблюдения стандартов безопасности труда на предприятиях и в организациях Госкомиздата СССР». 



ПРИЛОЖЕНИЯ 

Приложение 1 (справочное) 

ДЕЙСТВУЮЩИЕ СТАНДАРТЫ, ПРАВИЛА И НОРМЫ, НА КОТОРЫЕ ДАНЫ ССЫЛКИ В ТЕКСТЕ СТАНДАРТА 

Государственные стандарты 

1. ГОСТ 12,3.009—76. ССБТ. Работы погрузочно-разгрузочные. Общие требования безопасности. 

2. ГОСТ 12.3.020—80. ССБТ. Процессы перемещения грузов на предприятиях. Общие требования безопасности. 

3. ГОСТ 14.321—82. Правила организации процессов перемещения и складирования тарно-штучных грузов. 

4. ГОСТ 12.2.012—75. ССБТ. Приспособления по обеспечению безопасного производства работ. Общие требования. 

5. ГОСТ 12.1.005—76. ССБТ. Воздух рабочей зоны. Общие санитарно-гигиенические требования. 

6. ГОСТ 12.1.003—83. ССБТ. Шум Общие требования безопасности. 

7. ГОСТ 23508—79. Оборудование книготорговое для складских помещений. Общие технические условия. 

8. ГОСТ 9980—80. Материалы лакокрасочные. Правила приемки. Отбор проб. Упаковка, маркировка, транспортирование и хранение. 

9. ГОСТ 1641—75. Намотка, упаковка и маркировка печатной бумаги промышленных форматов с дополнениями по ГОСТ 21444—75. Бумага мелованная. Технические условия. 

10. ГОСТ 9094—70. Бумага для печати офсетная. 

11 ГОСТ 5.1263—72. Бумага мелованная для офсетной печати массой 1 м2 250 г. Требования к качеству аттестованной продукции. 

12. ГОСТ 21444—75. Бумага мелованная. Технические условия. 

13. ГОСТ 24634—81Э. Ящики деревянные для продукции, поставляемой для экспорта. Общие технические условия. 

14. ГОСТ 21140—75. Тара. Система размеров. 

15. ГОСТ 9338—80Е. Барабаны фанерные. Технические условия. 

16. ГОСТ 12.3017—79. ССБТ. Ремонт и техническое обслуживание автомобилей. Общие требования безопасности. 

17. ГОСТ 21929—76. Транспортирование грузов пакетами. Общие требования 

18. ГОСТ 24597—81. Пакеты тарно-штучных грузов. Основные параметры и размеры. 

19. ГОСТ 21650—76. Средства скрепления тарно-штучных грузов в транспортных пакетах. Общие технические требования. 

20. ГОСТ 10807—78. Знаки дорожные. Общие технические условия. 

21. ГОСТ 13508—74. Разметка дорожная. 

22. ГОСТ 12.4.026—76. ССБТ. Цвета сигнальные и знаки безопасности. 

23. ГОСТ 12.3.010—82. ССБТ. Тара производственная. Требования безопасности при эксплуатации. 

24. ГОСТ 12.2.003—74. ССБТ. Оборудование производственное. Общие требования безопасности. 

25. ГОСТ 12.2.031—78. ССБТ. Оборудование полиграфическое. Требования безопасности. 

26. ГОСТ 12.2.062—81. ССБТ. Оборудование производственное. Ограждения защитные. 

27. ГОСТ 12.2.080—82. ССБТ. Лифты электрические. Требования к устройствам безопасности. 

28. ГОСТ 12.2.022—80. ССБТ. Конвейеры. Общие требования безопасности. 

29. ГОСТ 8324—71. Конвейеры роликовые (рольганги) стационарные неприводные общего назначения. 

30. ГОСТ 12.2.058—81. ССБТ. Краны грузоподъемные. Требования к цветовому обозначению частей крана, опасных при эксплуатации. 

31. ГОСТ 12.2.065—81. ССБТ. Краны грузоподъемные. Общие требования безопасности. 

32. ГОСТ 12.2.071—82. ССБТ. Краны грузоподъемные. Краны контейнерные. Требования безопасности. 

33. ГОСТ 12.2.087—83. ССБТ. Тали электрические. Паспорт. 

34. ГОСТ 12.2.089—83. ССБТ. Тали электрические. Контроль изготовления. 

35. ГОСТ 12.2.090—83. ССБТ. Краны грузоподъемные. Органы грузозахватные. Требования безопасности. 

36. ГОСТ 12.2.053—83. ССБТ. Краны-штабелеры стеллажные. Требования безопасности. 

37. ГОСТ 16553—82. Краны-штабелеры. Типы и основные параметры. 

38. ГОСТ 18962—80. Машины напольного безрельсового электрифицированного транспорта. Общие технические условия. 

39. ГОСТ 16215—80Е. Автопогрузчики вилочные общего назначения. Общие технические условия. 

40. ГОСТ 13188—67. Тележки грузовые. Типы, основные параметры и размеры. 

41. ГОСТ 18991—80. Электротележки грузоподъемностью до 5000 кг. Технические условия. 

42. ГОСТ 14861—74. Тара производственная. Типы, основные параметры и размеры. 

43. ГОСТ 19822—81. Тара производственная. Технические условия. 

44. ГОСТ 19434—74. Тара, транспортные средства и склады. Основные присоединительные размеры на базе модуля 800X1200 мм. 

45. ГОСТ 19812—74. Поддоны плоские ящичные и стоечные. Общие технические требования. 

46. ГОСТ 10592—76. Поддоны универсальные типа 4ЯРК. Технические условия. 

47. ГОСТ 9078—74. Поддоны плоские. Типы, основные параметры и размеры. 

48. ГОСТ 9557—73. Поддон плоский деревянный с размерами 800X1200 мм. Технические условия. 

49. ГОСТ 9570—73. Поддоны ящичные и стоечные. Типы, основные параметры и размеры. 

50. ГОСТ 12.2.074—82. ССБТ. Лифты электрические. Общие требования безопасности. 

51. ГОСТ 12.2.076—82. ССБТ. Лифты электрические. Требования безопасности к шахте, машинному и блочному помещениям. 

52. ГОСТ 12.2.077—82. ССБТ. Лифты электрические. Требования безопасности к лебедке. 

53. ГОСТ 12.2.078—82. ССБТ. Лифты электрические. Требования безопасности к кабине, противовесу, направляющим. 

54. ГОСТ 12.2.079—82. ССБТ. Лифты электрические. Требования безопасности к канатам. 

55. ГОСТ 12.2.080—82. ССБТ. Лифты электрические. Требования к устройствам безопасности. 

56. ГОСТ 12.2.081—82. ССБТ. Лифты электрические. Требования безопасности к электрооборудованию. 

57. ГОСТ 12.0.004—79. ССБТ. Организация обучения работающих безопасности труда. Общие положения. 

58. ГОСТ 12.4.011—75. ССБТ. Средства защиты работающих. Классификация. 

59. ГОСТ 12.4.034—78. ССБТ. Средства индивидуальной защиты органов дыхания. Классификация. 

60. ГОСТ 12.4.046—78. ССБТ. Методы и средства вибрационной защиты. Классификация. 

61. ГОСТ 12.4.103—83. ССБТ. Одежда специальная, обувь специальная и средства защиты рук. Классификация. 

62. ГОСТ 12.1.028—80. ССБТ. Шум. Определение шумовых характеристик источников шума. Ориентировочный метод. 

63. ГОСТ 12.1.012—78. ССБТ. Вибрация. Общие требования безопасности. 

64. ГОСТ 12.4.012—83. ССБТ. Средства измерения и контроля вибрации на рабочих местах. Технические требования. 

Общесоюзные нормы и правила 

65. Санитарные правила организации технологических процессов и гигиенических требований к производственному оборудованию. Утверждены Минздравом СССР. 

66. СНиП 11-4—79. Естественное и искусственное освещение. Нормы проектирования. 

67. Правила дорожного движения. Утверждены МВД СССР. 

68. Правила устройства и безопасной эксплуатации грузоподъемных кранов. Утверждены Госгортехнадзором СССР. 

69. Правила технической эксплуатации электроустановок потребителей. Утверждены Госэнергонадзором СССР. 

70. Правила техники безопасности при эксплуатации электроустановок потребителей. Утверждены Госэнергонадзором СССР. 

71. Правила устройства и безопасной эксплуатации лифтов. Утверждены Госгортехнадзором СССР. 

72. Правила устройства электроустановок. Утверждены Госкомитетом по энергетике и электрификации СССР. 

73. Правила безопасности в газовом хозяйстве. Утверждены Госгортехнадзором СССР. 

74. Правила устройства и безопасной эксплуатации сосудов, работающих под давлением. Утверждены Госгортехнадзором СССР. 

75. Положение о расследовании и учете несчастных случаев на производстве. Утверждено ВЦСПС. 

Отраслевые стандарты 

76. ОСТ 29.12.4.001—82. ССБТ. Книжная торговля. Предприятия и организации системы Госкомиздата СССР. Требования безопасности. 

77. ОСТ 29.12.0.002—83. ССБТ. Организация работы по безопасности труда на предприятиях и в организациях системы Госкомиздата СССР. 

78. ОСТ 29.2—83. Книжно-журнальная продукция. Упаковка, маркировка, транспортирование и хранение. 

79. ОСТ 45.18—80. Пачки с периодической печатью. Упаковка и маркировка. 

80. ОСТ 29.12.0.003—83. ССБТ. Организация обучения безопасности труда работающих на предприятиях и в организациях системы Госкомиздата СССР. 

81. ОСТ 29.12.0.005—83. ССБТ. Средства индивидуальной защиты. Организация обеспечения и применения. 

Отраслевые нормы и правила 

82. Правила по технике безопасности и промышленной санитарии на предприятиях полиграфической промышленности. Утверждены Госкомиздатом СССР. 

83. Правила безопасности труда для предприятий и организаций книжной торговли. Утверждены Госкомиздатом СССР. 

84. Типовые инструкции по безопасности труда на полиграфических предприятиях. Утверждены Госкомиздатом СССР. 

85. Нормы технологического проектирования предприятий полиграфической промышленности. Раздел «Нормы складских и вспомогательных помещений». Утверждены Госкомиздатом СССР. 

86. Правила пожарной безопасности при эксплуатации зданий и сооружений. Предприятия и организации Госкомиздата СССР. ППБ-О-22—83. Утверждены Госкомиздатом СССР. 

87. Правила по охране труда на автомобильном транспорте. Утверждены Минавтотрансом РСФСР. 

88. Положение о доставке пакетированной книжной продукции. Утверждено Госкомиздатом СССР. 

89. Временное положение об условиях хранения, транспортировки, складирования полиграфической продукции на полиграфических предприятиях, базах, складах и в магазинах книжной торговли. Утверждено Госкомиздатом СССР. 

90. Правила технической эксплуатации подвижного состава автомобильного транспорта. Утверждены Минавтотрансом РСФСР. 

91. Правила техники безопасности для авторемонтных предприятий. Утверждены Минавтотрансом РСФСР и ЦК профсоюза. 

92. Типовые отраслевые нормы бесплатной выдачи рабочим и служащим специальной одежды, специальной обуви и других средств индивидуальной защиты. Введены в действие Госкомиздатом СССР. 

93. Методические рекомендации по организации работ на предприятиях и в организациях системы Госкомиздата СССР, связанных с разработкой и внедрением стандартов безопасности труда. Утверждены Госкомиздатом СССР. 

94. Положение об организации ведомственного контроля внедрения и соблюдения стандартов безопасности труда на предприятиях и в организациях Госкомиздата СССР. Утверждено Госкомиздатом СССР. 

95 Методические рекомендации по проведению трехступенчатого метода контроля по охране труда на предприятиях и в организациях системы Госкомиздата СССР. Утверждены Госкомиздатом СССР. 

Приложение 2 (справочное) 

ДОПУСТИМЫЕ УРОВНИ ЗВУКОВОГО ДАВЛЕНИЯ В ОКТАВНЫХ 

ПОЛОСАХ ЧАСТОТ, УРОВНИ ЗВУКА И ЭКВИВАЛЕНТНЫЕ 

УРОВНИ ЗВУКА НА ПОСТОЯННЫХ РАБОЧИХ МЕСТАХ* 

Допустимые уровни звукового давления в октавных полосах частот, уровни звука и эквивалентные уровни звука на рабочих местах следует принимать: 

для широкополосного постоянного и непостоянного (кроме импульсного) шума — по таблице: 

	  

Рабочие места
	Уровни звукового давления (дБ) в октавных полосах со среднегеометрическими частотами, Гц 
	Уровни звука и эквива
лентные уровни звука, ДВА

	
	63
	125
	250
	500
	1000
	2000
	4000
	8000
	

	1 Помещения управления, рабочие комнаты
	79
	70
	68
	63
	55
	52
	50
	49
	60

	2 Постоянные рабочие места и рабочие зоны в производственных помещениях и на территории предприятий, постоянные рабочие места стационарных машин (сельскохозяйственных, горных и др.)
	99
	92
	86
	83
	80
	78
	76
	74
	85

	3 Рабочие места водителей и обслуживающего персонала
	99
	92
	86
	83
	80
	78
	76
	74
	85


* Даны в соответствии с ГОСТ 12.1.003—83 «ССБТ. Шум. Общие требования безопасности». 

Приложение 3 (справочное) 

МИНИМАЛЬНАЯ ШИРИНА ПРОЕЗДОВ В ЦЕХАХ И ОТДЕЛЕНИЯХ, мм 

	Характер движения
	Малогабаритные шкафы-тележки шириной до 400 мм
	Ручные тележки шириной до 700 мм
	Ручные тележки шириной до 1000 мм
	Электрокары шириной до 1200 мм

	Одностороннее
	1000
	1300
	1600
	1800

	Двустороннее
	1400
	2000
	2600
	3300


Минимальная ширина проходов в цехах и отделениях, м: главных— 1,5; вспомогательных (к отдельным рабочим местам) — 1. 



Приложение 4 (справочное) 

ПЕРЕЧЕНЬ 

неблагоприятных производственных факторов, при наличии которых обязательны предварительные при поступлении на работу и периодические медицинские осмотры для предупреждения профессиональных заболеваний * 

	Опасные и вредные вещества и производственные факторы
	Характер проводимых работ
	Периодичность осмотров

	1
	2
	3

	Физические перегрузки
	а) Работы, связанные с перемещением грузов вручную или с приложением усилий:
	1 раз в 12 мес.
  

	  
	— масса поднимаемого груза или прилагаемого усилия мужчины — более 300 Н (30 кгс) женщины — более 100 Н (10 кгс)
	

	  
	— масса груза, перемещаемого или поднимаемого вручную за смену (сменный грузооборот), при подъеме с рабочей поверхности мужчины — более 12,0 т женщины — более 7,0 т
	1 раз в 12 мес.
  

	  
	— при подъеме с пола или с уровня значительно ниже рабочей поверхности мужчины — более 5,0 т женщины — более 3,5 т
	


* Выдержка из приказа Министерства здравоохранения СССР от 19.06.84 г. № 700. 

Приложение 5 (справочное) 

ПРЕДЕЛЬНО ДОПУСТИМЫЕ КОНЦЕНТРАЦИИ (ПДК) ВРЕДНЫХ ВЕЩЕСТВ В ВОЗДУХЕ РАБОЧЕЙ ЗОНЫ* 

	Вещество
	ПДК, мг/м3
	Класс опасности
	Агрегатное состояние

	Алюминия окись в виде аэрозоля конденсации
	2
	4
	а

	Аммиак
	20
	4
	п

	Ангидрид серный
	1
	2
	а

	Ацетон
	200
	4
	п

	Бензин-растворитель (в пересчете на С) **
	300
	4
	п

	Бутилацетат
	200
	4
	п


	Дихлорэтан ***
	10
	2
	п

	Керосин (в пересчете на С)
	300
	4
	п

	Кислота борная
	10
	3
	п + а

	Кислота серная
	1
	2
	а

	Кислота соляная
	5
	2
	п

	Кислота уксусная
	5
	3
	п

	Масла минеральные (нефтяные), ГОСТ 20799 -75
	5
	3
	а

	Нитрил акриловой кислоты ***
	0,5
	2
	п

	Ртуть металлическая
	0.01/0,005
	1
	п

	Свинец и его неорганические соединения
	0,01/0,007
	1
	а

	Сероводород ***
	10
	2
	п

	Сероуглерод
	1
	2
	п

	Скипидар (в пересчете на С)
	300
	4
	п

	Сода кальцинированная ГОСТ 5100 — 64 ***
	2
	3
	а

	Спирт метиловый ***
	5
	3
	п

	Спирт этиловый
	1000
	4
	п

	Стирол
	5
	Э
	п

	Сурьма и ее соединения
	  
	  
	  

	пыль металлической сурьмы ***
	0,5/0,2
	2
	а

	пыль трехвалентных окислов сурьмы (в пересчете на Sb)
	1
	2
	а

	пыль пятивалентных окислов сурьмы (в пересчете на Sb)
	2
	3
	а

	Уайт спирит (в-пересчете на С)
	300
	4
	п

	Углерода окись
	20
	4
	п

	Хлористый водород
	5
	2
	п

	Цинка окись
	6
	3
	а

	Щелочи едкие (растворы в пересчете на NaOH)
	0,5
	2
	а


* Даны в соответствии с ГОСТ 12 1 005—76 «ССБТ Воздух рабочей зоны Общие санитарно гигиенические требования» 

** Среднесменные значения ПДК 

 *** Вещество опасно при поступлении через кожу 

Буквы обозначающие агрегатные состояния веществ в условиях производства а — аэрозоли, п — пары или газы; п + а — смесь паров и аэрозоля. 

Приложение 6 (справочное) 

ОСВЕЩЕННОСТЬ ПОМЕЩЕНИЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ УЧАСТКОВ ПРИ ИСКУССТВЕННОМ ОСВЕЩЕНИИ* 

	  

Помещения, площадки предприятий или дорожные покрытия
	Плоскость нормирования освещенности (Г — горизонтальная) и ее высота над полом, м
	Освещенность рабочих поверхностей, лк 

 
	Освещенность, лк

	
	
	
	при комбинированном освещении 
	при общем освещении 

	Производственные помещения
	Г— 08
	300
	-
	—

	Разгрузочные помещения, площадки
	Пол
	100
	-
	-

	Площадки у лифтов, приемочные
	»
	150
	-
	-

	Лифтовые холлы
	»
	75
	—
	—

	Машинные отделения лифтов
	Г- 08
	5
	—
	—

	Помещения пожарно-сторожевой охраны
	Г- 08
	150
	-
	-

	Транспортные тоннели
	Пол
	50
	—
	—

	Коридоры, проходы и переходы
	  
	  
	  
	  

	главные
	»
	75
	—
	—

	остальные
	»
	50
	—
	—

	Лестничные клетки
	  
	  
	  
	  

	главные
	Площадки, ступени
	100
	—
	-

	остальные
	То же
	50
	-
	-

	Пожарные проезды, дороги для хозяйственных нужд, подъезды к зданиям
	Площадка пред приятия на уровне земли или дорожных покрытий
	0,5
	 - 
	- 

	Ж Д пути, переезды
	То же
	0,5
	-
	—-

	Предзаводские участки (площадки, проезды, проходы, стоянки автотранспорта), не относящиеся к территории города
	»
	2
	 - 
	—-

	Помещения для хранения авто мобилей
	Пол
	 - 
	- 
	20*

	Открытые площадки для хранения автомобилей
	»
	—— .
	——
	5

	Участки технического обслуживания и ремонта автомобилей
	»
	__
	300
	200

	Помещения для стоянки и за рядки электрокаров и электропогрузчиков
	»
	- 
	- 
	50**

	Участки ремонта электрокаров и электропогрузчиков
	»
	——
	500
	200

	Электролитная и дистилляторная
	Г- 0,8
	—— .
	—— ,
	150

	Материальные, инструментальные и т п склады
	Пол
	- 
	-
	75

	Склады емкостей химических и ЛВЖ (кислот, щелочей, лаков, красок и т п )
	  
	  
	  
	  

	с разливом на складе
	»
	—— .
	—
	30**

	без разлива на складе
	»
	——
	—
	20**

	Склады громоздких предметов и сыпучих материалов (леса песка, цемента и т п )
	Пол
	  
	  
	20**


* Данные приведены в соответствии с СНиП 11-4—79 «Естественнее и искусственное освещение Нормы проектирования» 

** Освещенность приведена для ламп накаливания. 

